
 

令和 ７ 年 ９ 月 ３０日 

  １０月の園だより           大井・千代川こども園               

 

 

 

 陽ざしにはまだ夏の名残もありますが、日暮れがずいぶん短くなり、季節の移り変わりが感じられるよ

うになりました。秋風の気持ちのよい日には子ども達と園庭で活発に体を動かして戸外遊びを楽しみた

いと思います。朝夕の気温差がありますので、体調を崩さないように引き続き気をつけていきたいと思

います。 
 

   １０月の目標  お互いに助け合おう 

 

今月は集団活動の月です。ひとりではできないことでも、ふたりならできる。ふたりでできないこと

でも、大勢とならできる。様々な活動を通して、お互いの立場を尊重し、助け合い、力を合わせて行動

することの大切さが理解できるように保育を進めたいと思います。他の人の気持ちを思いやり、力を合

わせて取り組めるように環境づくりをしながら、物事をやり遂げた喜びと充実感が持てるように見守っ

ていきたいと思います。 

 

・ 衣服の調整をしたり、水分補給や休息をとったりして 

自分の健康に気をつけて過ごす 

・ 友達と意見を出し合いながら遊びを進めていく楽しさを

味わい、目的を達成するなかで団結力を高めていく 

 
 

・ 自分の物を大切にし、身の回りの整理整頓を自ら進んで

行う 

・ 運動遊びの中で、友達と一緒に一つのことをやり遂げる

喜びを味わう 
     

・ 友達と協力して物事をやり遂げる喜びを感じる 

・ 身の回りのことを自分で行い、達成感や自信を得る 
 
 

 

・ 友達の遊びに興味を持ち、真似をしたり一緒に楽しんだ  

りする中で関わりを深める 

・ 手洗いの仕方が身につき、自ら進んで行うことで、健康

的に過ごす 

 
 

・ 秋の自然に触れ、落ち葉やどんぐりなどを拾ったり、見

せたりしながらやりとりを楽しむ 

・ 簡単な身の回りのことなど、自分でやってみようとする

気持ちを保育者に受け止めてもらいできた喜びを感じる 

 

・ 保育者に甘えや欲求を受け止めてもらい、安心して自己

主張をする 

・ 様々な遊びや生活でのやりとりを通して、友達や保育者

の真似をしてふれあいを楽しむ 

             

お互いに助け合いながら

自分の力を発揮し、一人で

は味わえない満足感を経

験する 

友達と協力し合う気持ち

を持ち、体を思い切り動か

して遊ぶことを楽しむ 

友達や保育者と一緒に体

を思いきり動かして遊ぶ

楽しさを味わう 

自分のやりたいことを友

達に伝えたり、真似をして

楽しんだりする 

自分の気持ちや思いを言

葉や身振りで友達や保育

者に伝え、思いが通じ合う 

喜びを味わう 

喜びを味わう 

遊びや生活を通して、周り

の大人や友達との関わり

を喜ぶ 

５才児 

４才児 

３才児 

０才児 

２才児 

１才児 



23日(木) 運動参観 3・4・5才(千代川)   

予備日：30日(木) 

24日(金) 運動参観 3・4・5才(大井)  

予備日：31日(金) 

 

 

◎職員健康診断（検便） 20日 

◎花づくり       6・20日 

◎頭髪・爪検査       毎週月曜日 

 

１０月の行事予定  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※運動参観は戸外で行うため、雨天の場合は予備日に延期とさせていただきます。 

延期の場合は当日の朝８時にメールでお知らせします。 

 
 
＜お知らせ> 

 
◎ 体調不良や都合でお休みをされる場合は、必ず９時までに園へ連絡をお願いします。 

土曜日保育を都合でお休みされる場合も連絡をしてください。 

 
◎ 気象警報発令等、こども園から緊急連絡がある場合は保護者の携帯電話にメールを配信いたします。

メールが届きましたら、既読後に、最下部のリンクをクリックしていただきますようお願いします。 

    

◎ １０月１０日(金)は目の愛護デーです。目は、ものを見る大切な器官です。目を大切にする事を教

えるとともに周りには目の不自由な方もおられる事を知り、困っている方を見かけたら、声をかけ

て手助けできるようにお話もしたいと思います。 

 

◎ 赤い羽根共同募金について・・・１０月１日（水）から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が繰り広

げられ、１０月の街頭募金、個別募金などの重点運動月間として取り組まれます。啓発活動の一環

として、赤い羽根シールとワッペンをいただきましたので、持ち帰ります。 

 

◎ 車の運転時には、早めのライト点灯を心がけ交通ルールを守り事故やけがのないように気をつけて

ください。歩行者や自転車の方も車に十分気をつけてください。 

シートベルト、チャイルドシートを必ず着用するなどし、交通安全を心掛けましょう。 

 

 

                            

                            

 

 

 

   

 

           ※行事につきましては、変更になる場合があります。 

 

※子育て相談をしておりますので、職員までお気軽にお声掛けください。園庭はいつでも開放していま 

 す。地域の方に教えてあげてください。遊ばれる場合は、申込書の記入をよろしくお願いします。  

 事故のないように自己責任を持っていただくためですのでご理解ください。 

＜11 月の行事予定＞ 

 

13日(木)  運動参観 0.1.2才児(千代川)   

14日(金)  運動参観 0.1.2才児・分園(大 井)   

19日(水) 職員研修日 

21日(金)  誕生日会 

29日(土) 園内消毒(14：00降園) 
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1日(水) 火廻り(5才児) 

2日(木) 体操遊び(千代川) 

9日(木) 体操遊び(大井) 

10日(金) 身体測定 

13日(月) スポーツの日 

14日(火) 避難訓練(火災) 

15日(水) 職員研修日・スポーツデー 

(徒歩→12時 30分降園・バス→12時 30分出発) 

17日(金) 誕生日会 

18日(土) 子育てひろば事業 

午前 10時～11時 30時 


